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水に、良い言葉やネガティブな言葉を見せたり聞かせたりすると、水の結

晶が変化することをご存知ですか？ 

「水からの伝言」という本で有名な江本勝さん（1943 年～2014 年）は、言

葉や音楽などの波動によって水の結晶がどう変わるかを研究した方で、

多数の著書が日本のみならず海外でも注目されています。 

 

「ありがとう」「愛」「感謝」「夢」「希望」など、美しい言葉をかけられた水の

結晶は、お花のように美しい結晶になります。その反面、ネガティブな言

葉や怒りがこめられた言葉をかけられると、結晶はぐちゃぐちゃになり、

形をなさなくなります。またネガティブな言葉をかけられた水より、無視さ

れ放置された水の方が、早く腐ってしまうそうです。（胸が痛みますね。） 

 

私たちの身体の７０％は水です。体内の水

も、私たちの発している言葉や想いの波動

によって、影響を受けていると考えられま

す。 

 

お水をいただくときは、感謝の思いを持っ

て「ありがとう」と心を込めていただきたいと

思います。 

確実にお水は変わっていることでしょう。 
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済みきった青空に遠くの山々が映え

る季節となりました。みなさん、いかが

お過ごしでしょうか。紅葉が美しく色

づいてきましたね。ところによっては

落ち葉が風に舞い始めていることでし

ょう。 

私は昨年より、日本古来の神代文字

で書かれた「ホツマツタエ」に興味を

持ち、人の心身を整えると言われる

「あわうた」を朗読しています。日本語

の音には素晴らしい力が秘められて

いますね。そして日本の素晴らしいお

水「月のしずく」を飲むと、本当に心身

が整い浄化されていく感じがします。

日本に生まれたことを誇りに思いま

す！ 

＜＊あなたを咲かそう＊コンシェルジュ 

代表 鶴田 由紀＞ 
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休業日 土・日・祝日他 

※電話受付 9:00～18:00 

※発送は翌営業日となります。 
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